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Pour toi, Pour toi, 

En parcourant ce magazine, tu découvriras
l'origine de la création et son auteur.

Tu comprendras que rien n’est le fruit du
hasard mais que tout existe pour un but :

glorifier le Créateur, Yéhoshoua ! 

Sois attentif à ce que tu vas lire pour ne
pas te laisser tromper par les mensonges de

l'ennemi.

   Bonne lecture.
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Qui t'interroges parfois en regardant le ciel
étoilé, qui te demandes comment l'Univers
s'est mis en marche, ou tout simplement

quelle est ta place au milieu de toute cette
immensité. 

Toi qui aimes observer la nature, te poser des
questions sur le monde qui t'entoure.



page 38

Exprime toi

SSOOMMMMAAIIRREE  SOMMAIRE 
010101

020202

030303

040404

050505
060606

070707

Raconte-moi une histoire

J’apprends

Méditons

Jeux

Solutions des jeux

Exprime-toi

Bon à savoir

Page 5

Page 11

Page 18

Page 22

Page 26

Page 27

Page 30 



ASHÉNAFI
La douce

AKIM
L'audacieux

BRITANY
La sérieuse

RODRIGO
Le rigoloCHAVVAH

La battante

MATTHIAS
L'influençable

TAO
L'inventeur SARANIA

L'intellectuelle

LES AMIS DE
YÉHOSHOUA

4



 RACONTE-MOI 
UNE HISTOIRE 

Il est 16 h 30. 
Comme tous les jours, Emani emmène Sophie
et Clémence au parc.

Elle a tout prévu :
elle sort déjà les
pelles et les seaux.
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Qu’est-ce qu’on
construit

aujourd’hui ? 

Un garage ! Et un
tunnel !

Un garçon de 6 ans nommé Marc arrive. Il est
connu pour être très turbulent.



 RACONTE-MOI 
UNE HISTOIRE 

Puis, il regarde autour de lui... Ses yeux s’arrêtent sur Emani. 

Qui a créé 
ça ?

Qui a
créé 
quoi,

Marc ?
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Tout à coup, il se dirige vers le banc où
est assise Emani et fixe un grand chêne. 

Bah 
l’arbre !



 RACONTE-MOI 
UNE HISTOIRE 
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C’est
Yéhoshoua
qui a créé

cet
arbre.

Le coeur d’Emani se met à battre plus
vite. Elle prend une grande inspiration. 

C’est lui qui a
créé le ciel et
la Terre. Toute
la nature que
tu vois, c’est

lui qui l’a
faite.

Mais qui est 
Yéhoshoua ?

Il a fait les
nuages ?

Et le lion ?

Et la toute
petite fourmi ?

Woooow, c’est
incroyable...

Oui...
Tout vient de

lui. 
Par sa parole, il

a tout créé 
en six jours.



 RACONTE-MOI 
UNE HISTOIRE 
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Mais ce n’est pas
possible ! 
6 jours ?!
6 jours !

1, 2, 3, 4,
5, 6...

Mais alors, 
il est 

super fort !

Moi ?

Et tu sais, 
il t’a créé 
toi aussi.

Oui !
Il nous a
formés de
la poussière

de la
terre. 



 RACONTE-MOI 
UNE HISTOIRE 
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Soudain, un cri résonne dans le parc...

MAAAAAARC !

Ma
maman

m’appelle, 
au revoir !

Marc s’éloigne avec un immense sourire aux
lèvres. Pendant qu’il rejoint sa mère, Emani
ferme les yeux et prie...

Seigneur
Yéhoshoua,

s’il te plait,
révèle-toi à Marc
et à sa maman.



Et n’oublie pas que
Yéhoshoua t’a aussi créé. 
Il t’aime, tu es son choix.

Bereshit (Genèse) 1 : 1-31 

À RETENIRÀ RETENIRÀ RETENIR

Le monde a été créé
par la parole de

Yéhoshoua, qui est
l’Elohîm véritable. 

Il a pris 6 jours pour
créer le monde et le

7  jour, il s'est
reposé.

e
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 « Au commencement [...] » Bereshit (Genèse 1 : 1)… 
Ces deux mots, que tu retrouves dans la Bible, nous
racontent plus qu’une simple histoire : ils nous annoncent
comment tout a été créé. 

Contrairement à ce que beaucoup de
personnes peuvent penser, la création
n’est pas apparue toute seule. 
Elle vient de la volonté de YHWH qui est
l’Elohîm créateur, le El Tout-Puissant.

Et YHWH, c’est aussi Yéhoshoua, le
même qui est mort à la croix pour nous
sauver du péché et nous donner la vie
éternelle. Si tu veux en 
savoir plus sur son Nom, tu peux 
lire le magazine : EPY mag’z Elohîm, en
scannant ce QR code.

 J’APPRENDS 
...tout sur la création 

Créer, c’est faire exister quelque chose qui n’existait pas
encore. Par sa volonté, YHWH a créé les cieux, la Terre et
tout ce qui s’y trouve. 
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 J’APPRENDS 
...tout sur la création 

Il a donc fait apparaître ce qui
n’existait pas. 
« Elohîm avait dit : La lumière
apparaîtra ! Et la lumière apparut. »
Bereshit (Genèse) 1 : 3. 
Ou encore « [...] La terre fera sortir
des âmes vivantes selon leurs
espèces, le bétail, les choses
rampantes, le vivant de la terre,
chacun selon son espèce. Il en fut
ainsi. » Bereshit (Genèse) 1 : 24.
Il a fait toutes ces choses par sa
parole.

La création s’est faite en plusieurs étapes. Dans les saintes
Écritures, nous apprenons que YHWH a pris 6 jours pour
créer les cieux, la Terre et tout ce qu’elle renferme. 
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Il a pensé à chaque détail de l’Univers.
Rien n’a été oublié : tout a été créé

avec sagesse, intelligence et précision.
Chaque étape a son importance. 

C’est pour cela que tout dans l’Univers
est merveilleusement bien organisé !



 J’APPRENDS 

Au commencement, après que le Seigneur eut créé les cieux
et la Terre, « La Terre devint tohu et bohu* . La ténèbre
était sur les faces de l'abîme […] » Bereshit (Genèse) 1 : 2. 
Alors, Elohîm commença à mettre de l’ordre. 
Par sa parole, il fit  apparaître la lumière, puis il créa les
espaces : le jour et la nuit, les cieux, les mers et la terre,
ainsi que différentes espèces. 

LA CRÉATION DES DIFFÉRENTS 
ESPACES POUR ACCUEILLIR LA VIE

...tout sur la création
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* Les mots « tohu » et « bohu »
désignent la confusion, le chaos, la

vanité.

 Jour 1. 
La lumière apparaît.
C’est la première étape pour
remettre de l’ordre dans le
chaos, car sans lumière, on
ne peut rien voir ! 
La lumière qui est appelée
jour est séparée de la
ténèbre qui est appelé nuit.
Les deux ne peuvent donc
pas se mélanger.



Jour 2. 
Le firmament apparaît
pour séparer les eaux qui
sont en haut de celles qui
sont en bas. 
Le firmament est appelé
cieux.
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Jour 3. 
Les eaux qui sont au-
dessous des cieux sont
rassemblées en un lieu,
appelé mers. 
Les mers laissent apparaître
le sec, qui est appelé terre.
Ensuite, la végétation sort
de la terre et commence à
pousser : l’herbe et les
arbres, chacun selon son
espèce. L’herbe porte de la
semence, et l’arbre porte du
fruit.

Jour 4.
Les luminaires sont placés
dans le firmament des cieux
afin de séparer la nuit
d’avec le jour. Le plus grand
luminaire est le Soleil pour
dominer le jour. 
Le plus petit luminaire est
la Lune pour dominer la nuit.
Il y a aussi les étoiles. 
Ils sont positionnés pour
être la lumière sur la Terre
et pour être des signes pour
les temps fixés, pour les
jours et pour les années.



Maintenant que les différents espaces sont créés, le
Seigneur place chaque être vivant.

Jour 5. C’est la création des animaux marins et des animaux
volants. Les animaux marins vivent dans les eaux et les
animaux volants volent au-dessus de la terre, dans le ciel.
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La création des différentes espèces

Jour 6. Les animaux qui vivent sur la terre sont créés. 
Puis vient le plus précieux : l’être humain, homme et femme. 
Il est créé d’une manière particulière pendant ce sixième
jour de la création.
 



L’être humain n’a pas été créé comme les autres éléments
de la création. Pour toutes choses, Elohîm a parlé et elles
ont existé. Mais pour l’être humain, cela s’est passé
autrement.

D’abord, l’être humain a été pensé et
désiré : « Elohîm avait dit : Nous

ferons l'être humain à notre image,
selon notre ressemblance. 

Ils domineront sur les poissons de la
mer, sur les créatures volantes des

cieux, sur le bétail, sur toute la
Terre et sur toute chose rampante
qui rampe sur la terre. Elohîm créa
l'être humain à son image, il l’a créé
à l'image d'Elohîm. Mâle et femelle il

les a créés. » 
Bereshit (Genèse) 1 : 26-27.

Puis, il a été formé : 
« YHWH Elohîm forma l'être
humain à partir de la
poussière du sol. Il souffla
dans ses narines le souffle de
vies et l'être humain devint
une âme vivante. » 
Bereshit (Genèse) 2 : 7.
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La création de l’être humain 



Tu vois ? YHWH a créé. 
Il a vraiment tout créé : la Terre, le ciel, les mers, la Lune,
le Soleil, les étoiles, les animaux, la végétation, l’être
humain... Absolument tout ! 

Avec amour et puissance, il a
fait ce qui lui semblait bon :
une création parfaite à ses
yeux ! 
C’est pour cela que tout dans
l’Univers est si bien réglé : la
Terre qui tourne parfaitement
autour du Soleil, le jour et la
nuit qui reviennent toujours…

Et tu sais quoi ? Toutes ces choses n’ont pas été créées
pour rien. Elles existent pour un but : louer et glorifier
YHWH, le Père !

Il nous invite donc à lui dire MERCI et à l’adorer pour
toutes ces merveilles. Elles montrent son amour, sa fidélité
envers nous, et surtout sa grandeur sans limite.
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Avec ses mains, Elohîm forme l’être humain à partir de la
poussière du sol. Il crée un corps très bien fait, avec chaque
partie à sa place : des yeux pour voir, un nez pour respirer
et sentir, une bouche pour manger, des mains pour toucher,
attraper et lancer, des pieds pour marcher, des os pour
tenir le corps, des muscles pour bouger, et tous les autres
organes… Tout est bien organisé. 

C’est vraiment merveilleux !



N’est-ce pas merveilleux de savoir que nous avons été créés
par les mains du Tout-Puissant, celui qui a fait l’Univers et
tout ce qui s’y trouve ?
Si nous existons, c’est parce qu’Elohîm l’a voulu. Tout ce
qu’il a créé est très bon. Et c’est parce que nous sommes
son ouvrage que nous sommes appelés à le louer, le célébrer,
l’exalter.

Prends ta Bible et lisons ensemble Tehilim (Psaumes) 148.
Voici ce qui est écrit aux versets 1 à 13 :

 MÉDITONS ...tout sur la création d’Elohîm 
...quelques versets bibliques du livre de
Tehilim (Psaumes)

Méditons

« Allélou-Yah ! Louez Aleph Tav YHWH des cieux ! Louez-le
dans les hauteurs ! Louez-le, vous tous ses anges ! Louez-le,
vous toutes ses armées ! Louez-le, vous, soleil et lune !
Louez-le, vous toutes, étoiles de lumière ! Louez-le, cieux
des cieux, et vous, eaux, qui êtes au-dessus des cieux !
Qu'ils louent le nom de YHWH ! Car il a commandé, et ils ont
été créés. Il les a fixés à perpétuité, pour toujours. Il a
donné des lois et il ne les transgressera pas. 
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Louez YHWH de la Terre, monstres marins et tous les
abîmes !  
Feu et grêle, neige et brouillard, vent impétueux qui
exécutez ses ordres, montagnes et toutes les collines, arbres
fruitiers et tous les cèdres, bêtes sauvages et tout le bétail,
choses rampantes et oiseaux ailés, rois de la Terre et tous
les peuples, princes et tous les juges de la Terre, jeunes
hommes et vierges, vieillards avec les garçons ! Qu'ils louent
le nom de YHWH ! Car son nom seul est inaccessiblement
haut ! Sa majesté est au-dessus de la Terre et des cieux. »

Ainsi, toute la création est invitée à louer YHWH, le seul vrai
Créateur : ce qui est dans le ciel, sur la Terre et dans la
mer, ce qui est visible et même ce qui ne l’est pas.

Or, louer, c’est dire à quelqu’un qu’on l’admire pour ce qu’il
est. C’est aussi reconnaître et célébrer ce qu’il a fait de
bien et lui rendre gloire.
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As-tu déjà regardé une fleur, en disant : « Waouh, qu’elle est
belle ! » ? Ou un grand chêne, en t’exclamant : « Waouh,
quel grand arbre ! » ? Ou encore les étoiles, en pensant : 
« C’est incroyable comment elles brillent ! » ?



Quand on prend le temps de s’arrêter et de regarder la
nature, les animaux, les plantes et les arbres, on voit
combien tout est magnifique.
Maintenant que tu sais que c’est YHWH qui a créé tout
cela, tu peux lui dire ton admiration, car la création que tu
observes le loue aussi, comme tu l’as lu dans Tehilim 148 :
les animaux marins, la grêle, la  neige, le vent, les arbres
fruitiers, les bêtes sauvages, les oiseaux, les princes, les
personnes âgées et beaucoup d’autres encore...
Tous le louent !

Alors ne garde pas ta joie pour toi : loue YHWH notre
Elohîm pour toutes les merveilles que tu vois autour de toi !
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Toi qui respires, loue YHWH. Aime-le
et adore-le de tout ton cœur, de toute

ton âme et de toute ta force.

Loue-le parce qu’il t’a créé avec
amour et d’une manière merveilleuse.

« Je te loue, parce que je suis
respecté et distingué. Tes œuvres sont
merveilleuses, et mon âme le sait très

bien. » Tehilim (Psaumes) 139 : 14

« Allélou-Yah ! Louez El pour sa sainteté ! Louez-le pour ce
firmament qu'il a fait par sa puissance ! Louez-le pour ses
actions puissantes ! Louez-le selon la grandeur de sa
magnificence ! Louez-le au son du shofar ! Louez-le avec le
luth et la harpe ! Louez-le avec le tambour et avec des
danses ! Louez-le avec des instruments à cordes et la flûte !
Louez-le avec les cymbales bruyantes ! Louez-le avec les
cymbales de cri de joie ! Que tout ce qui respire loue Yah !
Allélou-Yah ! » Tehilim (Psaumes) 150

QUE TOUT CE QUI RESPIRE LOUE YAH ! 
ALLÉLOU-YAH !
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C H E L U M I È R E

E L O H Î M N R S A

O U P O I S S O N T

L A P I N E T M C H

C H O M M E A C H E

H A C O U R S O U R

A N P O U T N L A C

T E T M O U T O N I

O U V O C L E C H E

S O T E R R E R D L

LES ANIMAUX DE LA FERME ET DE LA FORÊT

Mots à trouver

ELOHÎM

HOMME

LUMIÈRE 

CHAT

TERRE

MOUTON

OURS

POISSON

CIELLAPIN

Mots Mêlés

Jeux
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Cherche et trouve les 5 intrus qui
n’appartiennent pas à la création.

Les intrus
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Aide le ver à rejoindre sa poire.
Le labyrinthe
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Jeu des différences
Regarde bien les deux images. Celle du bas a 6 différences.

Peux-tu les trouver et les entourer ?
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C H E L U M I E R E

E L O H Î M N R S A

O U P O I S S O N T

L A P I N E T M C H

C H O M M E A C H E

H A C O U R S O U R

A N P O U T N L A C

T E T M O U T O N I

O U V O C L E C H E

S O T E R R E R D L
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Solutions des jeux
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 EXPRIME-TOI Exprime-toi

Le 14 mars 2026, lors de la journée EPY sur le thème de la
création, les enfants ont laissé parler leur imagination ! 
Dessins, peintures, créations collectives...

Ils ont
représenté  les
merveilles de la
création avec
beaucoup de
créativité.

…Ouvre ton cœur au Seigneur Yéhoshoua et
fais-nous découvrir tes talents ! 

Nous avons été
impressionnés
par leurs
talents.
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ET CE N’EST PAS TOUT !

BRAVO À EUX POUR LEUR IMAGINATION ET LEUR CRÉATIVITÉ !

Le 5 avril dernier, Esther (11 ans), Shiloniy (8 ans), 
Niarah-Joy (7 ans) et Maëlann (6 ans) ont réalisé une
magnifique fresque collective. 

28

À travers leurs dessins, ils ont représenté : l’espérance, le Roi
des rois, les noces de l’Agneau et la promesse du Royaume à
venir.



Notes / Dessins 
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Où se trouvent les étoiles pendant la journée ?

Tu t'es peut-être déjà posé cette question en
regardant le ciel pendant le jour...

 BON À SAVOIR Bon à savoir

*https://fondation-lamap.org/sites/default/files/upload/media/comm/defis/8-10-
ou_sont_passees_les_etoiles.pdf
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Pour le savoir, je te propose une petite expérience*. 
Elle va t'aider à comprendre où sont les étoiles quand le
Soleil brille.
Pour cela, tu auras besoin uniquement d’une lampe de poche
pour représenter les luminaires.



Après avoir réalisé cette expérience, regarde encore
une fois le ciel le jour et le ciel la nuit. 
Est-ce que le Soleil disparaît subitement ? Est-ce que
les étoiles brillent d'un seul coup ? Non ! 

En réalité, le Soleil, la Lune
et les étoiles sont toujours là.
Quand le Soleil se couche, il y
a moins de lumière. C’est la
nuit. On voit beaucoup d'étoiles
qui scintillent. Parfois, on peut
même voir une étoile filante ou
plusieurs planètes. Et le ciel
devient d'un beau bleu nuit.
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Puis le matin, le ciel s'éclaire
doucement. Le Soleil revient
avec ses rayons. Le ciel
reprend sa belle couleur bleue. 

Et les étoiles sont toujours là,
même si on les remarque moins.

C’est donc la luminosité du
Soleil qui cache les étoiles !

Merci Yéhohoua. Tu as fait toutes choses à la perfection !



Pour adolescents :

L'obéissance Mon prochain La vérité

L'identité

Sais-tu qui 
tu es ?

La pauvreté, cause 
du juste

L’enlèvement

Toutes choses sont
devenues nouvelles

Elohîm
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Ce magazine n'est pas à vendre.

MENTIONS LÉGALES

EPY (association loi 1901)
19 allée Django Reinhardt, 93430 Villetaneuse
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